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lStruina evaluacija provedbe preventivnih programa u TEHNI|K9J Sfor,t pULA nakraju prvog polugodi5ta u Sk. 2025./2026. godini

skotski preventivni program provodio se u sklopu redovite nastave, sata razredHika, Skolskih
ili runednih projekata, predavanja i drugih aktivnosti koje organizira skola. Nositelji
preventivnih aktivnosti bili su razrednici, nastavnici, strudno-pedagoska sluZba i vanjski
srrradnici' Svi ukljuceni, programske su sadrLaje realizirali i provodili prema planiranom
raLsporedu' Pedagoginja i psihologinja bile su zaduLene zaplaniranje i pomoi pri provedbi svih
oblika Skolskih preventivnih program a vezanih uz nasilje i zdravstveno socijalnu zastitu
uiienika.

Podrudja djelovanja bila su:

- rad s udenicima

- rad s nastavnicima

- rad s roditeljima

- suradnja s ustanovama

Edukacija za udenike usmjerena je na samokontrolu, emocionalnu svjesnost, komunikaciju,
rjesavanje problema u odnosima s drugim ljudima te podupiranj e i ramijanje vjestina i znanja.
U provodenje programa ukljudena su sva tri dimbenika odgojno - obrazovnog procesa, a to su
udenici, nastavnici i roditelji.

RITD S UdENICIMA

Tijr:kom prvog polugodista Skolske 2025.12026. godine provodili su se skolski preventivni
programi u okviru redovite nastave i satova razrednika, krozpredavanja, radionice i ciljane
aktjivnosti' Razrednici su realizirali teme sukladno godisnjem planu i programu ruda.IJz to-



strudna sluZba Skole provela je radionice u prvim razredima s ciljem ruzvijarlavjestina
udinkovite komunikacije.

Pedagoginja i psihologinja tijekom polugodista provodile su individ ualne razgovore s
urdenicima u kontekstu zafititenjihovih pravate u sludajevima sumnje na njihovo krsenie.

Fi.ad s udenicima obuhvaiao je

' rad s udenicima udenicima neprihvatljivog i rizidnog ponasanja
o predavanja s temom suzbijanja nasilja i drugih rizidnih ponasanja
o individualna savjetovanja

o poticanj e natraLenje dodatne pomoii

U prvom polugodistu planirani su i ostvareni razgovori pedagoginje i psihologinje s udenicima
prvih raztedakoji su imali socio-emocionalne i adaptacijske potesko6e te poteskoie u udenju (
naLglasak u prvom polugodiStu stavljen na udenike prvih razred,ai na suradnju s njihovim
roditeljima)' Takoder' tijekom prvog polugodista kontinuirano je pruLanapodrska novim
udenicima' ponavljadima, udenicima s poteskoiama u udenju i socio-emocionalnim
poteSkoiama.

u suradnji s vanjskim institucijama organiziran ie nizedukativnih aktivnosti iz podrudja
zdravstvenog odgoja, prilagodenih dobi i razvojnim potrebama udenika. prvostupnica
sestrinstva odrLala je udenicima 3. rczred,a predavanje Spolnost i zdravlje, planirano
prc'gramom specifidnih i preventivnih mjera zdravstvene zastite za udenike srednjih skola u
okrziru l4lavstvenog odgoja. Udenike je informirala o psihofizidkom i reproduktivnom zdravlju
i otluvanju spolnog zdravljate spolno prenosivim bolestima i mjerama zastite(kontracepcije).
Predstavnice Kluba Zena lijedenih od karcinoma dojke Gea pula odrLale su radionicu
sarnopregleda dojki za udenice detvrtog razreda.

ost'varena je suradnja s MUP-om te su dogovorena predavanja za udenike l. i 2.razreda koja
6e se realizirati tijekom drugog polugodiSta.

ostrzarena je suradnja i sa SluZbom za ment alno zdravlje i prevenciju ovisnosti Nastavnog
zavctda za javno zdravstvo Istarske Zupanije. voditeljica SluZbe za mentarno zdtavlje iprevenciju ovisnost je za udenike 1. MT razreda odrzalainteraktivno predavanje na temumentalnog zdravlja.



lPredstavnice centar za gradanske inicijative pored u 3. ruzredima provele su preventivne
aktivnosti u sklopu programa ,,Mladi za nenasilje i prihva6 anje razliditosti,. kako bi upoznali
udenike s temom rodno uvjetovanog nasilja, znakovima nasilja i pravovremenoj reakciji,
rnitovima i predrasud ama vezanim uznasilje, nenasilnim metodama te mogucnostima izlaska
iz nasilja.

tl sklopu Skolskog programa profesionalnog informiranja i usmjeravanj a odrLane su
predavanja o profesionalnom informiranju i usmjer avanja od strane vanjskih strudnjaka,
organiziraneprezentacije pojedinih fakulteta (Sveudiliste Algebra i vem) te organizirani posjeti
manifestacijama.

U skoli djeluje vijeie udenika koji uz strudnu sluZbu Skole razgovaraiuo teku6oj problematici
pri demu se uvaZavaju prijedlozi udenika u svrhu poboljsanja rcda istvaranja pozitivnijeg
oz. adja Skole' u svrhu prevencije planiraju se i realizir aju razlid,itiprojekti koji se izvode i kao
izvannastavni pro-jekti, a imaju za cilj osnaZiti udenike za kvalitetno ukljudivanje u Zivot skole,
i lokalne zajednice.

SVe ove aktivnosti imale su za cilj promic anje zdravih stilova Livota, razvoj pozitivnih
vr;ijednosti i jadanje osobnih kompetencija udenika.

Ositale aktivnosti i sadriaji

Sport i sportske aktivnosti kao oblik zdravog livota- natjecanja, sportski susreti
Panoi u Skoli

ukljudivanje udenika u humanitarne akcije caritasa ,,za rXXlradosti,.
Poticanje izvrsnosti sudjelovanje na natjecanj ima iz razliditihpodrudja
Predavanje udenicima na temu Trgovanje rjudima (Hrvatska donorska mreLa)
obiliezavanje znadainihdatuma - obilie?avanje Nacionalnog dana borbe protiv nasilja
nadZenama

RAD S RODITELJIMA

Rad s roditeljima ukljudivao je individualan i grupni rad. Razrednici su roditelje na prvom
roditeljskom sastanku upoznali sa zakonskom regulativom valnom za srednjoSkolsko
obraLzovanje' Prema izvjesdima razrednlka ostvarena je uspjeSna suradnja s roditeljima.
Tijekom prvog polugodiSta raztednici su pripremili i ostvarili najmanje jedan roditeljski
sastarak' osim roditeljskih sastanaka, razrednici su odrZavali pojedinadne inform acije za
rodit'elje prema unaprijed utvrdenim terminima ili prema dogovoru. Roditelji su se redovito



ttpuiivali na korisnu literdturu i suradnju s institucijama. u terminima .,otvorenih 
vrata,,

roditelii su imali mogu6nost individualnih informacija s razrednikom i individualnih
l':onzultacija sa svakim pojedinim nastavnikom Skole te strudnom sluZbom. Roditelji su u sklopu
individualnih razgovora s razrednicima na otvorenim vratima Skole informirani o odgojno-
o'brazovnim postignudima njihove djece, a prema potrebi su bili upuiivani izvanskolskim
strudnjacima (centar za socijalnu skrb, obiteljski centar , zzJz\r,skolski ili obiteljski lijednik,
PU Pula).

trio strudne potpore pruaale su i Skolska psihologinja i pedagoginja, u okviru svojih djelatnosti.
Pedagoginja i psihologinja tijekom prvog polugodista provodile su individualne razgovore s
roditel'iima uvezi sa zastitom prava udenika. Takoder, tijekom pruog polugodista odrZavali su
se savjetodavni razgovori s roditeljima i udenicima u svrhu prevencije rizidnih oblika
ponasanja' U radu s roditeljima strudna sluZba ostvarila je uspjesnu suradnju putem
individualnih tazgovora. Roditelji su pozivan i na ruzgovore s pedagoginjom i psihologinjom
keko bi imali moguinost kvalitetnije analize obiteljskih stanja, koje mogu imati utjecaj i na
ponasanje udenika' Suradnja s roditeljima odvijala se prema potrebi roditelja, sloZenosti
problema i vaZnosti rjesavanja problema vezanih za obrazovanje. Inten zivna suradnja s
rorciteljima odvijala se u pojedinadnim sludajevima velikog broja izostanaka udenika i velikog
broja negativnih ocjena na polugodistu i u sludajevima udenika ponavljada kod kojih, zbog
velikog broja negativnih ocjena' postoji mogudnost ponovnog ponavljanja razreda.Roditelji su
imali mogudnost i priliku da u obliku individualnog savjetovanja dogovore strategiju podrske i
stvore bolje uvjete zakvalitetnije obrazovanje svoje djece.

zarcditelje je odrlanwebinar na temu "obiteli i prevencija ovisnosti,, u organizaciji SluZbe za
mentalno zdravlle i prevenciju ovisnosti Nastavno g zavoda za javno zdravstvo Istarske
Zupanije.

Ra;zrednici' pedagoginja, psihologinja i ravnatelj redovito su organizirali individualna
savjetovanjazatoditelje (telefonom, mailom i uZivo) s ciljem uspjesnog rjesavanja osobnih
problema svakog udenika i prevencije Skolskog neuspjeha i svih oblika neZeljenih ponasanja.

RAD S NASTAVNICIMA

Nastavnici su tijekom godine sudjelovali u strudnim usavrsavanj ima l<roz struine aktive.
StruLdna sluZba ptuLalaje podrsku u radu s udenicima s teskoiam a, zai;titi pravaudenika te je
sud'ielovala u individualnim razgovorima s rodite ljima zajedno s razrednicjma. Rad s
nastavnicima reaTizirao se savjetodavnim razgovorima, strudnim usavrsavanjem te



upudivanjem na odredenu strudnu literaturu s ciljem sto uspjesn ijeg rada i komunikacije s
udenicima' Psihologinja i pedagoginjaprovodile su individualno savjetovanje nastavnikaprema
<logovoru i potrebi (rad na odgojnoj problemati ci, waLavanje razliditosti, udenici s teskoiama)
te ih informirale o obiljeZjima udenika s teskodama i primjerenom obliku skolovania -prreporuke za rad.

Lr cilju unapreclenja kvalitete nastave, strudna sluZba skole provela je anketu medu udenicima
drugog razreda, s namjerom prikupljanja relevantnih povratnih informacija o nastavnom
procesu' metodama rada i op6em zadovoljstr.u udenika. Dobiveni rezultatiposluZili su kao
temelj za daljnje planiranje i unaprjedenje odgojno-obrazovnog rada.

SURADNJA S VANJSKIM INSTITUCIJAMA

Tijekom prvog polugodista ostvarena je suradnja s vise vanjskih strudnih instituciia:

' Mup pura - dogovori oko predav anjaiedukacije, 2 sluZbene prijave

. Skolska medicina - edukativni programi za udenike

' centar za socijarnu skrb -2 sruLbene prijave i daljnji dogovori, izvjesia

' skorska lijeinica - konzultacrje (tri udenika 7. razreda)

. Pravobraniteljica za djecu _ 2 slu1bene prijave

u prvom polugodistu2025'/2026. godine, skola je od izvanskolskih strudnih sluZbi zatraLila
dviije intervencija za zaititu prava udenika. Skola je udenike i roditelje uputila strudnom
suradniku' strudnim institucijama i strudnjacima centra za socijalnu skrb pule, skolskoj
lijednici, psihijatru i psiholozim aZZJZIZ.

Dajana Pahin,strudna suradnica psihologinj a 1'atJ ?rU'O
Korri BlaZevic, strudna suradnica pedagoginja b?a\, n'"
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